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APP青年公益实习
项目简介
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项目概况（1）

• 项目名称：
APP青年公益实习

• 项目宗旨：
鼓励在校大学生进入本地非营利组织进行暑期实习，为他们打开人

生的另一扇窗，发现不同的人生价值。

• 项目内容：
基金会选定非营利组织，双方共同从本地高校公开招募、进行两轮

面试，甄选对公益有热诚、有抱负的优秀学生成为实习生，开展为期2
个月的暑期实习。
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项目概况（2）

• 该项目由黄奕聪慈善基金会在2010年创新推出，已成功运作四年 。

• 项目由上海推广至南京、北京。四年来，上海、南京、北京三地共有
120位优秀在校大学生成为“APP公益实习生”，并以出色表现完成
实习，项目得到了非营利组织和高校双方的好评。

• 项目进展：
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• 媒体关注（一）

项目概况（3）
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• 媒体关注（二）

项目概况（4）
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项目概况（5）
• 荣誉

2012年7月

2012年1月2011年12月

2012年12月
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2-3月 4月 5-6月 7-8月 9月

• 执行机构确认
• 实习机构确认
• 实习岗位搜集
• 项目网页制作

总结宣传期

实习进行时

幕后准备期

宣传招募期
• 网络宣传
• 校园宣讲
• 接收报名
• 第一轮筛选

选拔上岗期
• 第二轮筛选
• 面试
• 启动会议
• 与机构协议及拨款
• 岗前培训/交流

• 实习全程跟踪
• 回访
• 中期交流

• 各地总结表彰
• 最终总结表彰
• 媒体宣传
• 项目总结及分享
• 项目延伸活动

项目进程
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项目进程（1）

• 执行机构确认
• 实习机构确认
• 实习岗位搜集
• 项目网页制作

幕后准备期

机构走访，确认公益实
习单位及实习岗位

2013 项目主题网页
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项目进程（2）

宣传招募期
• 网络宣传
• 校园宣讲
• 接收报名
• 第一轮筛选

校园宣传 现场宣讲
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项目进程（3）
选拔上岗期

• 第二轮筛选
• 面试
• 启动会议
• 与机构协议及拨款
• 岗前培训/交流

机构导师亲自面试 各地分别举办启动活动
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项目进程（4）

实习进行时

• 实习全程跟踪
• 回访
• 中期交流

实习生须定期进行书面小结每位实习生1~2次回访
各地分别举办中期交流活动
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项目进程（5）
总结宣传期

• 各地总结表彰
• 最终总结表彰
• 媒体宣传
• 项目总结及分享
• 项目延伸活动

基金会现场打分
评出优秀实习团队

实习生现场布展，及组团发表
展示实习成果
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项目合作

主办方

公益
实习主体

公益
实习单位

协助
执行方

APP青年公益实习
资助方
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项目合作（1）

资助方

金光集团APP(中国）

 提供项目资助，包括实习生的津贴、
保险、实习机构补贴、项目的运营
费用等。
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项目合作（2）

主办方

黄奕聪慈善基金会
负责项目统筹、运行、全程管理；

负责实习生的招募、初试、复试；

实习全程及各方协调工作；

实习过程的回访、跟踪、记录、宣
传、总结等工作。
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项目合作（3）

项目地执行机构或学生社团

协助
执行方

 主要负责项目的校园宣传及宣讲；

 协助汇总报名信息、整理报名资料；

 协助安排机构面试、启动会务工作；

 跟踪实习进程（执行机构）；

 协助举办各项交流、总结会议。
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项目合作（4）

公益
实习主体

各高校有志青年
是项目主要受益方之一；

为公益机构提供服务，完成实习任务；

定期进行实习小结反馈；

收集实习资料，配合主办方进行项目宣传；

参与优秀公益实习生的评选。
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项目合作（5）

公益
实习单位

各地公益机构
是项目主要受益方之一；

提供实习岗位和实习导师；

培训、指导实习生开展工作；

受主办方委托进行实习津贴发放工作；

提供实习反馈；

参与优秀公益实习单位评选。
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往期回顾

2010：上海 2011：上海、南京

2012-2013：
上海、南京、北京

未来

6家机构
6位实习生

10家机构
22位实习生

19家机构
40位实习生

24家机构
52位实习生

2012：

2013：
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• 2010实习生

往期回顾（1）

• 2011实习生
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• 2012实习生

往期回顾（2）
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• 2013实习生

往期回顾（3）
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2010年优秀实习生----莫嘉慧
来自：上海外国语大学 法语专业
实习机构：上海 – 手牵手

亲身参与“临终关怀”项目并投入情
感，让我从死亡带来的深度观照与反省中，
体悟生命的意义，关注自我内心的成长。

往期回顾（4）
2011年优秀实习生----袁旭飞
来自：华东政法大学 国际经济与贸易专业
实习机构：上海 – 热爱家园

在这里，我们有机会独立承担项目，
得到的锻炼比在企业实习大得多，我们渡过
了一个超级忙碌的暑假，但辛苦没有白费。
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2012年优秀实习生----黄放
来自：华东政法大学 行政管理专业
实习机构：上海 - 屋里厢

天下万物，皆是性命；
天下诸事，无不公益。
不在多，在于心；不在久，在于行。

往期回顾（5）
2013年优秀实习生----余得光
来自：中国科学技术大学 传播专业
实习机构：北京 – 太阳村

孩子们需要的，并不是花样繁多的节目，
或蜻蜓点水般的支教，他们需要的是有人能够
走进他们的生活，和他们一起，让他们感觉到
他们和我们并没有什么不一样。
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2014展望

2014项目展望
• 增加新项目地：广州、珠海、深圳

• 服务更多公益机构

• 吸引更多优秀高校人才

• 搭建更广阔的本地、跨地区实习交流平台
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Thanks for watching!
www.yicongfound.org

新浪微博：@黄奕聪慈善基金会


