
一、重点推荐项目 

1. “学党史、知党情、跟党走”主题宣传教育 

在中国共产党成立 95 周年到来之际，紧密结合青年学生思想实

际，运用学生喜闻乐见的方式，全面回顾我党的光辉历程、辉煌成就

和成功经验。通过开展“与信仰对话”、“四进四信”等主题宣讲活

动，深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精神和党中央治国理政

的新理念新思想新战略；广泛组织参观寻访、正文演讲等内涵丰富、

形式多样的主题团日活动，引导广大青年学生自觉弘扬和践行社会主

义核心价值观，为全面建成小康社会、实现中华民族伟大复兴的中国

梦而努力奋斗。探索党性提升六个一活动：了解一个党史故事，观看

一部红色影视剧，参观一个党史纪念地，了解党的一个新成就，寻访

一位优秀党员，学唱一首爱党歌曲。 

 “十三五规划”解读会 

 “青春向党”红歌会 

 “建党大业·问答攻关”知识竞赛 

    2.培育和践行社会主义核心价值观活动。从认知、践行、传播、

引领等环节入手，打造“向上吧，南大青年！”、“我为核心价值观代

言”、“探寻校史中的核心价值观”等活动品牌；开展“校园好故事”、

“校园好声音”等践行社会主义核心价值观优秀个人和先进集体选树

活动；编写传唱社会主义核心价值观诗歌、歌曲等，开展有关社会主



义价值观的征文，创作一批社会主义核心价值观主题文化精品。 

 “我为社会主义核心价值观代言” 

 “校园好故事”、“校园好声音” 

 “我与核心价值观有个约定” 

 “校史中的核心价值观” 

3.“纪念一二·九运动，重温红色经典”主题教育活动。一二·九

运动是一场学生们满怀爱国热忱的奋不顾身的救国行动，在抗日历史

中写下了重要的篇章。开展一二·九红歌会、诗歌诵读等活动，对当

代大学生学习自强不息的精神，铭记历史，坚定青年使命具有重要作

用。 

 举办一二·九红歌会 

 开展爱国诗歌诵读活动 

 举办爱国主义系列电影观影会 

 4.“弘扬奥运精神，号召全民健身”主题群众性课外体育锻炼

活动。借助里约奥运会契机，向当代大学生宣传奥运健儿们的体育精

神，注重德、智、体全面发展。以支部、宿舍等“微组织”的形式，

实现“班班有体育活动、人人有体育项目”；开展专项主题体育活动、

趣味性奥运知识竞赛等，体验奥运精神的魅力。 

 趣味运动会 

 奥运知识竞赛 

 健步行或荧光夜跑活动 

 开展有关“奥运会是全民运动还是精英运动”辩论赛 



 5.“纪念长征胜利 80 周年”主题教育活动。弘扬长征精神，引

导学生树立“乐于吃苦，勇往直前，坚韧不拔，团结互助，百折不挠”

的优秀品质，赋予长征精神以新的时代定义，培养“知行合一、德才

兼备”的新时代青年。 

 举办“长征精神与新时代青年”主题演讲比赛 

 深入社会，开展长征精神宣传弘扬活动 

 举办有关“长征精神”的观影沙龙 

 举办以“学习长征精神”为主题的讲座活动 

6.“大众创业、万众创新”氛围营造和创新创业平台建设。培养

大学生的创新精神、创新能力、创业意识，探索建设以职业素质养成

为基础，以综合能力提升为本位，创新创业精神和实践能力培养为重

点的教育活动。探索建设大学创新创业平台，开展各类学术科技活动，

结合专业特色创新工作载体，做好与“挑战杯”全国大学生课外学术

科技作品竞赛等项目的衔接，举办创业讲堂，构建“创客”空间，深

化创业实践、推动就业见习。 

 学术研讨、学科竞赛、学院沙龙 

 青年创客训练营 

 青年创新创业节 

 创新创业青年朋友圈、导师圈、信息圈及导师团队建设 

 7.开展“建设美丽中国，共筑中国梦”主题活动。十八大以来， 

生态文明建设提升到“五位一体”总体布局中，习近平总书记对此高

度重视。为建设天蓝、地绿、水清的“美丽中国”，当代青年应为筑



造中国梦付诸行动。 

 开展环保知识竞赛 

 举办环保纪录片观影沙龙 

 开展环保相关志愿者活动 

8.开展传承中华优秀传统文化主题活动。开展中华民族历史和文

化常识教育，增强学生对中华文化的自信和认同。举办传统礼仪知识

讲堂，规范自身行为道德；亲身动手学习传统技艺，感受中华文化的

博大精深，提高大学生的动手能力及人文素养。 

 汉服走秀 

 开展“民艺进校园”手工活动 

 举办传统礼仪知识讲堂 

 9.大学生志愿服务活动。引导大学生对志愿服务的精神价值归

宿深刻理解、高度认同、形成共识；在法律保障、队伍建构、培训指

导、考核评价等方面探索志愿服务管理和运行模式；深入挖掘校园内

有效需求，如退休老教师学习使用新媒体、成绩落后学生课业辅导、

同辈心理辅助、迎新服务等，照顾各层次、各类型学生参与志愿活动，

与有需求的服务对象对接，根据兴趣爱好开展富有成效的服务；坚持

项目化服务，实现常态化运转，在社区服务、阳光支教、环保、大型

活动等领域形成品牌亮点。 

 社区服务 

 阳光支教 

 关爱农民工子女 



 禁毒教育与法律服务 

 邻里守望与为老服务 

    10.学生喜闻乐见的校园文化活动。广泛开展主题鲜明、积极向

上、参与性强、寓教于乐的校园文化艺术活动，为青年学生的综合素

质提高创造氛围、提供服务。在 2016 级新生支部重点建设开学季专

题，开展“我的未来在南哪儿”系列活动，分享自己对未来大学生活

的规划与期待等；开展素拓活动，拉近同学们的关系。 

 大学新生活故事会（新生对自己的大学生活展望等） 

 暑期生活分享会（支教、海外志愿者、实习、社会实践等的感

想及成果） 

 新老生座谈会（邀请历届学长学姐向新生分享经验） 

 素拓活动（班级出游、定向越野等） 

 其他校园生活主题 

    11.基层团支部建设。着眼于适应学生新的联系、交流和聚集方

式，探索“多种模式、多重覆盖”建团，重点依托微信、App 应用等

各种新媒体载体实现团建网络化转型，进一步探索基层团组织设置、

团干部教育培训、团工作品牌创建、团工作阵地建设、团组织结对共

建等。 

 基层支部书记学习会（与新生交流、沟通） 

 线上主题论坛（依托微信、微博等新媒体针对特定话题进行讨

论） 

 基层团干部联席会（基层团干共同商讨团建工作） 



12.“提高安全意识，谨防电信诈骗”主题教育活动。近来，从

临沂“徐玉玉案”到“徐振宁案”，“电信诈骗”所造成的惨剧屡屡发

生。特别是对于刚刚步入大学生活的新生们，由于社会经验不足，极

为容易落入不法分子的圈套中。因此，应加强安全知识教育，普及自

我防范知识，避免下一个“徐玉玉”的产生。 

 举办“防范电信诈骗”主题讲座 

 开展“反电信诈骗进社区”志愿者活动 

 举办相关知识竞赛 

13.深度融合第一课堂和第二课堂，开展“我的南青足迹”学生

第二课堂成绩单宣讲展示评比活动。围绕学校人才培养的目标，发挥

第二课堂在育人工作中的积极作用，以成绩单平台系统为抓手，完善

第二课堂成绩单建设。开展“我的南青足迹”系列主题展示评比和分

享报告活动，加强对第二课堂活动经历丰富、成绩突出的青年学生的

宣传，真正发挥优秀青年朋辈教育的示范引领工作，引导青年学生积

极践行创新、协调、绿色、开放、共享、发展的理念。 

 开展“我的南青足迹”系列主题展示评比活动 

 开展第二课堂分享报告活动 

二、项目形式 

1.鼓励特色，强调紧密结合支部所在院系专业特色和学生成长需

求设计活动。 

2.鼓励创新，强调新时尚、新媒体、青春元素与共青团活动的创

意结合。 



3.鼓励合作，强调不同专业和兄弟院系的友好协作，共同策划开

展，提供跨院系交流平台。 

4.鼓励多样，可综合运用演讲、分享、展示、报告、竞赛、征集、

游戏等都方式开展活动。 


