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	主 题
	参 考 形 式

	青心
永向党
	1. 党的二十大精神学习会；
2. 以学习宣传贯彻党的二十大精神为主题的党史团史校
史知识竞赛；
3. “青年学习线路参访”活动；
4. 《论党的青年工作》专题交流学习会；
5. 《习近平给南京大学留学归国青年学者的回信》专题
交流学习会；
6. 《习近平与大学生朋友们》专题交流学习会。

	青爱献服务
	1. “学百年征程”主题团课；
2. “议建党精神”演讲比赛；
3. “绘时代变迁”书画大赛；
4. “致青春未来”征文比赛；
5. “述团史故事”作品征集；
6. “赛团务知识”团支部大比武；
7. “严治团标准”团员大讨论；
8. 依托“南青格庐”服务站邀请专家教授和青春榜样走进格庐、走进新生书院。

	青年
强体魄
	1. 健步走、跑步、乒乓球、羽毛球、跳绳、飞盘等青年
喜闻乐见、参与度高的体育项目；
2. 足球、篮球、排球等集体球类项目活动；
3. 南大特色品牌体育活动；
4. “运动+公益”、“运动+环保”等新模式。

	青春创佳绩
	1. 向社区报到活动；
2. 返家乡社会实践；
3. 义务教育课后服务；
4. 心理健康志愿服务；
5. 法制宣传进社区；
6. 公益科普进社区。

	青志
学表率
	1. 基层调研、岗位体验；
2. 科创教育基地走访活动；
3. 青年科研故事交流会；
4. 劳模工匠（先进工作者）、优秀毕业生寻访活动；
5. 生涯规划专题团课；
7. 重点就业单位考察调研。
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